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Qi mit dem hohen Gehalt an
authanschen Oelen, aus B be-
wahren Heilpflanzen gewonnen,
wWird cingerieben oder inkballert,
Liichtigkeir
| durch Haut’ und Gewsbe

Inuestierén, wahrend Sie

i
my

sparen, bei der National Bank

= ] P

Sicherm Sie gich 11.5%
bed wnem Mindost-
gutheban wvon 200,
zahlen Sio oin odor
heben Sie nur $20 ab.
Bai Abbuchungen bo.
nachrichtigen Sie dis
Bank 30 Tage varber

Sparen Sie, Indem Sie
imvastiaren, Enifinen Siae
nach heute gin Sparbuch
bai der Mational Bank.

% National Bank
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ASs LOKAL:D Mew in der Tur-
rararrs-Areacde in Tormmaea,
128 Pacific Highway, llept dax
B O Restouranl L Liicthn
Austra'.  Es owird nls  fater-
reichisohes Spezialildten-Testing-
rant van Hilde und [otie Landl
gefiibrt,  Wihrend  Lolie  sigh
wm  den Servics  kiimomert o
am Abend die GHste mil Zitter-
mualk wntechilt {ihm Elubauf-
Entte will ee heibehallen), ist

Hilde — asinsl Chefkichin im
Hegtaurunt Bischofemillze"
Filzmoos — ‘aueh  hisy Chef

in der Kiiche,

i maistan  wilnschen  wir
uni hungrige Gaste, die unsers
oetorrelchische Kiche: migen®,
ao die beiden untemehmungs:
luntigen und paselligen Domer,
[mas Lokal hat iiber 40 Plikee
und - isl  hesHmmt bold  sin
Treffpunke  filr alle, dic  gue
tasen g #in bisschen Hel-
muathaft sehnupperm wallnn,

DAS HEAEFT

UNGARIZFCHES QULASUH-
| Zunliehat  werden  dis klein

R iy ok
Pk ERIbaA, il ainan.
Fatt aopgedilngtet bis disse gla-
alg sind, dann komeen ewed
Esalidfiel slissar Paprike bnd ain
Teelollel sehorfer Faprikn dozu:

Gemiitliches ,,Little Austria®
Hilde wnd Lotte Landl verwihnen die Giste mit
Tradition ond Charme

B e LT T T | ;
[Wer ns noch ein wenig pikanler

rilbiren Bin, bis Zwisbeln
Taprika gul

el
_ uhgebunden  gind.
Das Fleisel, am basten sehicres

Hind' (o5 kann sber ouch Jalb
Rind  hulb Behwain, saln}; wird
gesalaon und mil Ploffer wnd
ain wenlg Koobklauch eingeriaben
und kommt dasn =zt don Twefe-
beln o den: Topf, Bin wenig
anbruten lassen und denn mit
Wasser abloschon und nun aul |
mikllerer Flamme solanpgs  diin- |
sten bia dad Fleisch pane zarl |
wird vnd die Ewiebeln  yor.
kocht sncd. Um dop Sosse das
letzle Quantchon an Geschmack
#u gebon, wind kurz vor dem
Ausatellen des Hordes aln verbal
Liter saurnr Rahm supegoben
il pub umgeriinet,  Serviird
werlén  duzu Kartoffeln, Ko
del ador Hals,

Cuten Appeticd

duknien (fir wier Famonan |

I.5 kg Rindflelsci in Gulassh-
wiicle] geachnitton, 100 kg Ziwle-
bal, 1.4 sawrer Moo, 2 Easldl-
Tel smer Paprdka, L Teslaifal
scharfor Paprlea, 104 Knoblawch-
Auba

muchon  will lnn  aussecdem
2 b i mts Papnkaschoten
lilein goschoicton mile dan Padba
el aopdbinsten ).

Skatergebnisse

Bvdney (Eip Ber ) — Hedlm mo-
nntlehen Prewskod des Coneodl s
Clabs im  Fabruar '-"“'-H dar 1
Prejs can o, Mittoer mit 2161
Punkten. Die waitere Heibionfol-
g iul; O Lenthe [(2088) — %
Q1Iu|pp-'_\- {LE1E]) E. Lubanski
LLTER): — D0 Krimmer, (1IT18y
— 4x, Voss (16848) — H, HRoth
(LEEDY — F. Dombrowaki [1ERL)
=G Winter {1527 — M, Wealz-
steln  (LABRY — H.IL  Schiifo
(1360} Der Preis fir das pledop-
ate Munkispiel ging an K, Biop:
meier it 413  Pounkien, Am
Sonntay, den T, Mire Lide die
[EEA - Meusidwales alle Skatspis-
ler zum secheten Tamicr dor Tau-
fondeén Serie Im Gerrper Asistrian
Club in - Cabramatin ain, Dieses
Tumiet  zihle  sowohl  fir  die
Weltmeistorsehafl tn Kannda ale
nuch fiie die Neusiidwalos-Meistor

schalt (Einzeln. und Mannschaft)

Heginn 51 wm 10 Ukt

lung stakt
Verspmmlung werden wir in e
ser niichsten Ansgabe heneh o,

I DER DETTSCHER
EVANG.-LUTH. KIRCHE in Byl -

ney fand am Sonnlag, den 25

Februar, die dohreshnupieorsamim-
Ubar det . Ablaul der

Faschingsorden fiir
w¥lama Karneval™
PMacht

Swdney (Ek. Ber] —

onur in Sydnoy B3 Mama Harme
vl Barbara Biltner, ein’ Begrill,

Auch in Melboumae und Adalaide

ist die Reprisentanlin dee Svd-

naver Nﬂn:ml.g‘:ilqtu bekonnt  wnd
slels win garm geselhsner Clast, Ho
wir  Mamn Harneval mit dpbei,
alg  die  Melbourner Jungs ihe
gromsns. Kostimfest yemnetaloetan
tind  ihr bed dieser  Galoganheit
den’ Burnevilsorden vedicken, Bie
gprach den Molbourner Jungs Lol
und  Anerkenoung ous fly Uiees
pelungonen  Hinstieg ala  |ingets
'|:il-t:1'-'-'-ﬂ|b|':;rl.|p|.n: Austrnlinng, (e
En b el i Pinlam; mlas abnerw
s e v T
Adelaier Jurigs ihr sehnjEhriges

Boglehen  [eierlen  und  Hodihes
Bifltner Svidney. ebonza o wiirdig
uirteal,

wCarnivale ’83”” mit deutschem Beitrag

_H}'dnl.'].l (g, Ber.): — Al
Einladung won Dr. Paolo Tolaro
[Chaieman  der Elhnic  Aflivs

Commisgion] Ernfen im Coneor-
din Club Sydney  kileslels Ver
trator virsschindbner deutscher Or-
gnnlsationen susammen, um einen
deulschen Beicmg fir dia | Cami-
vl B3Y gu dlskutier=n, Die
Cafnivale, die pinon multibulta:
mellon Alwentl setet, macht i
Auslralizche Bevilkering mit dist
verschindonan  Elnwanderergrup-
e bekannt wnd wirthl &0 [
Iolegmtion vnd Kontakte unter-
sinandar,

Lhasa cicemal ain dewtscler Teil
in dna Progrimm eingehoug wor
den sall, winde von allen Seiten

begrisas, zamal im Jabhr 15183
die deulsghsprachige Gemeinde in
Swdney auch die Hundertjnhefeiar
des Copeosdin Clubs felem whed,
it einbezogen  werdan  aoflen
naoh  die [eulsche  Evang-Lubls
Kirche in Sydnay and dor Tume-
verin Brishane:

Al Organigatorin der Camivals
spiuch Jonn Simims won peplone
tan Festivithten I werschistdenen
Orlen und Siadien, 50 weit bhas
reits  festatele, wied dle | Carnl-
wals A3 unter der Schirmberre
schafl' der  Ministarprisdanton
von - Mowsidwales  und  Quesens-
lanel atshen,

Der Generolleonsal der Binwlee-
republik Dieutachlond, Dr, Pagen-

Gustin Lena

unter dem Kasenamien
Wama Lena”

von Italien nach Australien,

Wahlbiiro:

bekannt, emigrierte im Mal 1956 &

Lena Gustin jst als mittedichs
AMama®™ mit giner freundliehon
Wesansar bekannb thre Stimme y f
strahilt stots eine besondere Wikime aus, agal ob sie falienisch,
anglisch, franedsisch oder spanisch spricht, BerGhmt st ibre
Hilfsberpitschaft, die sig 2ur Eheboraterin, Sozialarbeiterin und
Untarkunftsvarmittlerin machte,

d4% der Withlerschaft des Bezlrks | Lowe' sind Einwanderar.

,,W:}erch-fﬁe ideale Abgeordnete fiir ,.Lowe”,
WAHLEN SIE Nr. 1
GUSTIN LENA

Fur weitere Information und Untersiitming:
Potar Aomano

164 Liverpool Roumd
Ashfiold, N.S.W. 2131
Tel: (02) 799-4167/4288

sterl, - stellbe in Ausschi,  diss
sowohl die  Busdssrepublilh als
mich Industcie und  Wirtsehall
ELt Gu]lnuun der Cornivals ainen
Botkrag  leisten woarden, was in
alner welieren Hibwung  erortort
warden sl Mebon iboe waren
Tallnelimer an der Gesprichanin-
tle der Priisident des Coneardis
Clube, M, Gicasmoann, Brickese-
hretiic Thimling, der Leiter des
CGoete Instituts in Sydney, Dr,
Liibbres, der  Prigident der
Auslrinn  Giorman Boclety, &
Raclibauer, Pastor G. Wiedemaonn
vor der Banbschan Evang.:Luth,
Hirche Sydney, o, Hanich ™ son
der  Christaphonisgemelnde, O,
Hatraum In seiner Fanktion als
Vomitzander dios Kontitdes zur
Férdeming der dedlschen Sprachs,
Yadeger J. Jikobi und Bricke-
Vieapraldent O, Filipich,

RENTENTHERNA

Svdaney (Eig,. Ber). — Wi
barelte  angekiindige,  wird
Roohtsbeptund Markin Kerner
AiE dir Hundesrepublilk
Deutschlnnd in Australien ec-
wirtet, wim hler fm Detuil
ey die neus Hentensituacon
zi informieran, Bin emeer Vior-
trag isl bm Dhenstag, den 9,
Miire, wm 20 Uhy, im Concor-
din Club Sydpey geplant, Am
doraufolgenden Mitewoich
spricht  Kemer wvon 10 his
12 Uhr dmn Dhbelioshaus  uned
ibonds in  Allambie Heights,
MNoch Sydney alehen Canherra,
Melbowme, Adelside und Porlh
ik dom Progeamm dey Vore
tragstoumes.. D - jeweiligon
Termine sntoebhmen Sie hitte
unseren niichiten Avsgaben der
i ochie'

WAETERNA LUCINAY — Dia
Serda- Gber den drston Weltatand
tir ‘Banschen- und Lebensreahte,
der iy Australien in Verbindung
mit.  dem Cwden  des Welksen
Breuzes gpogelindel wurds, sekzen
wir demnichal fort.



